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MISTRZOSTWA SWIATA W KAIRZE

Dnia 6 pazdziernika wylecieliSmy z Warszawy do Kairu w Egipcie, na
Mistrzostwa Swiata w Parapodnoszeniu Ciezaréw. Lot mieliémy z przesiadka we
Wiedniu, co samo w sobie juz byto
przygoda. W Kairze wylgdowalismy w
godzinach popotudniowych. Byto
jeszcze jasno, cieszyto mnie to, bo
mogtam ogladac Kair chociaz z okien
samochodu. Pdzniej nie byto juz na to
czasu. ZostaliSmy zakwaterowani w
pieknym hotelu, miatam pokdj z
widokiem na obiekty sportowe. Tego
dnia juz nic sie nie dziato, moglismy sie
zrelaksowac po podrozy i
porozmawiac.

Nastepnego dnia mielismy
troche wolnego czasu, moglismy
pozwiedzac¢ hotel. SiedzieliSmy na

lezakach nad basenem i



rozkoszowalismy sie ostatnimi wolnymi chwilami. Po potudniu zaczety sie juz
przygotowania do zawododw, czyli trening. Kolejny dzien uptynat nam na tzw.
odprawie, czyli wazeniu, sprawdzaniu sprzetu i strojow sportowych.

Zawody rozpoczety sie 9 pazdziernika uroczystym otwarciem. W tym dniu
przypadat maj start. Byty to moje pierwsze zawody tak wysokiej rangi, tacznie
rywalizowata w nich rekordowa liczba okoto 550 sztangistow i sztangistek z
catego Swiata. Bytam bardzo zestresowana, nie mogtam spaé w nocy, nie
mogtam sie na niczym skupié. To niestety odbito sie na moich startach:
zaliczytam tylko jedno podejscie, pozostatych dwdch juz nie. Na szczescie ten
wynik dat mi lll miejsce i brgzowy medal. Czy jestem zadowolona? Jak zawsze
uwazam, ze mogto by¢
lepiej i nastepnym
razem na pewno bedzie.
Bede juz wiedziata, jak
to jest i mam nadzieje
nie bede sie tak
denerwowac.

Dzien po
zakonczeniu naszych
startow wracalismy do

World Para

Polski. Szkoda tylko, ze co e Powerlifting

nie mieliSmy czasu i

okazji troche wiecej pozwiedzaé. Kair to podobno bardzo piekne miasto.
Napisata Maria Tutodziecka z grupy |

ANDRZEJKI

Chciatabym opowiedzie¢, jaka jest historia Andrzejek. Andrzejki to
wieczor wrézb obchodzony z 29 na 30 listopada, w wigilie dnia Sw. Andrzeja
Apostofa. Dzis jest to przede wszystkim zabawa, ale tradycja ma bardzo dtugg i
ciekawa historie siegajgcq wiekdw.

Skad wziety sie Andrzejki?
Korzenie w tradycjach ludowych. Zwyczaj wrézenia w wigilie Sw. Andrzeja siega
co najmniej sredniowiecza, a niektore zrédta sugeruja, ze niektore praktyki



moga miec starsze, przedchrzescijaniskie korzenie.

Swiety Andrzej byt patronem panien i
matzenstw, dlatego poczatkowo
andrzejki byty swietem wytgcznie
dziewczat, ktdore wrézyty sobie szybkie

i dobre zamazpdjscie. Kosciot nigdy
catkowicie nie potepiat andrzejek, ale
traktowat je raczej jako zabobon. Mimo
to zwyczaj byt tak silny w kulturze
ludowej, ze przetrwat do dzis. W wigilie
Sw. Andrzeja konczyt sie w Polsce okres
jesienny, a zaczynat Adwent — czas
wyciszenia. Wrdzby byty wiec ostatnia
,magiczno-rozrywkowa” noca przed
adwentowg powsciggliwoscia.

Najbardziej znane andrzejkowe
wrozby to: lanie wosku przez klucz i
odczytywanie cienia, wyscig butéw do drzwi
— ktora pierwsza wyjdzie za maz wrdzenie z
ustawionych przedmiotéw (jabtko, chleb,
pierscionek itd.), losowanie karteczek z
imionami przysztych mezow. W przesztosci
wrodzby byty traktowane bardzo
powaznie, niemal jak rytuat magiczny.
Odlewy z wosku interpretowano
podobnie jak sny — szukano w nich
znakow i symboli zapowiadajgcych
przysztosc.

W naszym internacie Wieczor
Andrzejkowy odbyt sie w czwartek 27
listopada. Byt to magiczny wieczér
wrozb i zabaw. Na bardzo ciekawie udekorowanym
korytarzu w internacie | mozna byto sobie powrdzyc i dowiedzie¢ sie co

nas spotka w przysztosci. To byt wieczor, na ktérym wszyscy dobrze sie bawili.
Napisata Gaja Chmara z gr. |



ZABAWY NA SNIEGU

W internacie nie ma nudy. Budujemy
igloo i lepimy batwana. Igloo to tradycyjna
budowla z blokéw $niegu i bryt lodu, znana z
kultury Inuitéw, czyli ludéw zamieszkujgcych
Arktyke. Zazwyczaj przybierajgca
forme koputy zbudowanej na planie kota.
Kiedys stuzyta jako schronienie przed
zimnem i drapieznikami. Do budowli
wchodzito sie waskim, matym otworem,
ktory byt tuz przy ziemi. Czasem do wnetrza
igloo wchodzito sie przez podziemny lub
naziemny tunel. W srodku temperatura byta
o wiele wyzsza niz na zewnatrz.

Oczywiscie u nas nie byto az tyle
Sniegu zebysmy mogli zbudowaé cate igloo,

ale batwan nam sie udat.
To byto wspaniate zajecie i Swietna zabawa. Budowla zajeta nam dobrg

godzine, a efekt zobaczcie sami.
Napisat Maciej Stosik z grupy VI

CIEKAWY CZtOWIEK

MISTRZ BEZ UCHA

Chciatam opowiedzie¢ o mistrzu bez
ucha, czyli o Vincencie Van Gogh. Urodzit sie
30 marca 1853 roku w niewielkiej
miejscowosci Zundert w pofudniowej
Holandii. Pochodzit z rodziny pastorskiej —
jego ojciec byt protestanckim duchownym, a
matka miata artystyczne zamitowania,
gtéwnie do rysunku i akwareli. Atmosfera



https://pl.wikipedia.org/wiki/Kopu%C5%82a_(architektura)

domu tgczyta powage religii z wrazliwoscig na piekno natury. Vincent dorastat
otoczony polami, tgkami i lasami Brabancji. Juz jako dziecko wyrdzniat sie
ogromng wrazliwoscig. Byt spokojny, zamkniety w sobie i sktonny do dtugich
samotnych spaceréw. Interesowat sie Swiatem przyrody — szkicowat rosliny,
ptaki i sceny wiejskiego zycia.

Jednym z najwazniejszych, a czesto pomijanych
elementdw jego dziecinstwa byt fakt, ze
urodzit sie rok po Smierci brata, rowniez
nazwanego Vincent Willem. Gréb z jego
witasnym imieniem stat na cmentarzu
obok kosciota, gdzie pracowat ojciec. Ten
symboliczny cien towarzyszyt artyscie
przez cate zycie i przez to miat problemy z
psychika.

W rodzinnym domu wychowywato sie
szescioro dzieci. Vincent miat piecioro
mtodszego rodzenstwa: Anne, Theo, Lies,
Will oraz Cora. Najsilniejszg wiez tgczyta go
z Theo, ktory pdzniej stat sie jego
najwiekszym wsparciem i powiernikiem.

W wieku kilkunastu lat Vincent rozpoczat nauke w
internacie, lecz czut sie tam obco i nieszczesliwie. (Kilka

razy uciekat z Internatu) Zrezygnowat ze szkoty i w wieku 16 lat podjat prace w
firmie handlujacej sztuka Goupil & Cie. Pracowat w Hadze, Londynie i Paryzu.
Mimo ze poczatkowo odnosit sukcesy, z czasem tracit zapat.

W tym okresie przezyt pierwszg nieszczesliwg mitos¢, ktdra wptyneta na jego
emocjonalng chwiejnosé. W kolejnych latach prébowat réznych zawodow:
nauczyciela, ksiegarza, kaznodziei. Jako misjonarz zamieszkat nawet w ubogim
gorniczym regionie Borinage w Belgii. Tam po raz pierwszy rysowat powaznie.
Dopiero w wieku 27 lat Van Gogh podjat decyzje, ktéra odmienita jego
przysztos¢ — postanowit zosta¢ malarzem. Jest to wyjgtkowo pdzny poczatek jak
na geniusza sztuki.

Pierwsze obrazy byty mroczne, surowe, utrzymane w brazach i zieleni. W 1885
roku powstato jego pierwsze wielkie dzieto: ,Jedzacy kartofle”, malarska
opowies$é o ubogiej rodzinie chtopskiej. W 1886 roku Vincent wyjechat do
Paryza i zamieszkat u brata Theo. Tam poznat twdrcéw, ktérzy odmienili jego
styl: impresjonistéw i neoimpresjonistéw. Zaczat uzywac jasniejszych barw,



eksperymentowat z krotkimi, dynamicznymi pociggnieciami pedzla i odwaznymi
kontrastami.

Byt to czas przyswajania, ale tez wewnetrznego napiecia — zycie miejskie
meczyto go psychicznie.

W 1888 roku Van Gogh przenidst sie do Arles na potudniu Francji. Zachwycito go
tamtejsze sSwiatto i kolory. W krétkim czasie namalowat dziesigtki obrazéw, m.in.
stynne ,,Stoneczniki”, ,,Pokdj w Arles” i liczne pejzaze prowansalskie.

Marzyt o stworzeniu ,,Domu Artystow”, dlatego zaprosit do siebie Paula
Gauguina. Wspotpraca okazata sie trudna — réznice charakteréw i narastajgce
napiecie doprowadzity do dramatycznego epizodu. Podczas jednego z kryzysow
psychicznych Vincent odciat sobie fragment ucha, co stato sie jednym z
najbardziej znanych wydarzen w historii sztuki. Po zatamaniu nerwowym
Vincent zgtosit sie na leczenie w
zaktadzie psychiatrycznym w Saint-
Rémy. Mimo choroby malowat
intensywnie — powstaty wtedy jego
najpiekniejsze obrazy: ,Gwiazdzista
noc”, ,Irysy”, ,Pole pszenicy z
cyprysami”. (Razem ok 150 obrazéw)
Sztuka stawata sie dla niego terapig,
lecz ataki choroby powracaty. W
maju 1890 roku przenidst sie do
Auvers-sur-Oise, pod opieke doktora
Paula Gacheta. Tworzyt tam z
gorgczkowa intensywnoscig —
srednio jeden obraz dziennie. Mimo
pracowitosci pograzat sie w coraz
wiekszej rozpaczy.

27 lipca 1890 roku postrzelit sie w
klatke piersiowg. Zmart dwa dni
pozniej, 29 lipca, w wieku zaledwie
37 lat. U jego boku byt wierny brat
Theo.

Kilka miesiecy potem, pogrgzony w zalu, Theo rowniez zmart. Obaj bracia
spoczywajg dzis w Auvers-sur-Oise, obok siebie. Za zycia Van Gogh sprzedat
zaledwie jeden obraz. Nie dozyt ani stawy, ani uznania. Ludzie uwazali go za
chudego, brzydko pachngcego dziwaka a jego obraz uwazali za ,,dziecinny”.
Bardzo mato jadt, czasami robit dziwne rzeczy np. jadt farbe. Po Smierci Theo




jego mtoda zona, Johanna, odziedziczyta ponad 600 obrazdw i setki rysunkow
Vincenta, a takze catg korespondencje miedzy bra¢mi.

To ona wyniosta Vincenta na szczyt Swiata sztuki. Dzieki jej Vincent stat sie
stawny nie tylko obraz i jeszcze jego historia zycia. Ja bardzo kocham jego obrazy

i jego historie a obraz ,,Stoneczniki” szczegdlnie przypadt mi do gustu.
Napisata Katarzyna Wyrwat gr IV

FAJNY FILM
»Kiler”

Jest to komedia w klimacie
sensacyjnym. Scenariuszem zajat sie
Piotr Weresniak, a rezyserig Janusz
Machulski. Premiere kinowg film miat
w 1997 roku i niedawno skonczyt 28
lat.

Film opowiada historie takséwkarza
Jerzego Kilera, granego przez Cezarego
Pazure. W wyniku zbiegu okolicznosci
Jerzy Kiler zostat przestepcg w oczach
policji. W jego taksdwce znaleziono
bron na tylnym siedzeniu. Byta to bron

pewnego mezczyzny, ptatnego
mordercy. Policja myslata, ze bron nalezy do Jerzego i to on jest tym ptatnym
mordercg dziatajgcym na zlecenie. Jak ta historia sie koriczy? Tego dowiecie sie
ogladajac film.
Jest to rola Cezarego Pazury, ktdra przyniosta mu najwiekszg rozpoznawalnosé.
W filie wystgpili takze tacy aktorzy jak Jerzy Stuhr, Matgorzata Kozuchowska,
Marek Konrad, Janusz Rewinski. Film, chociaz nagrany ponad 20 lat temu, nadal
Smieszy. Jest trzecim, dobrym filmem Janusza Machulskiego, zaraz po
»Seksmisji” i, Kingsajz”.

Dyktowat Mikotaj Zalech z grupy VII



KULINARNY KACIK
ALEKSANDRA SZYSZLERA

Nowy rok,
nowy zapach w kuchni

Jako ze zbliza sie nowy rok przygotowatem dla Was nowy
przepis:

% Pasta jajeczna z awokado

she Sktadniki

4 jajka ugotowane na twardo

1 dojrzate awokado

1 tyzka majonezu (lub jogurtu dla Izejszej wers;ji)
1 tyzeczka musztardy

sol i pieprz do smaku

sok z potowy cytryny (zeby awokado nie
Sciemniato)

szczypiorek lub koperek (opcjonalnie)

\ Przygotowanie

1. Jajka

Ugotowane jajka obierz i rozgnie¢ widelcem.
2. Awokado

Przekrdj na pot, wyciaggnij migzsz i rowniez rozgnie¢ widelcem. Polej od razu

sokiem z cytryny.
3. Mieszanie

Potacz jajka z awokado. Dodaj majonez i musztarde.
4. Dopraw



WSsyp sol, pieprz i jesli chcesz — pokrojony szczypiorek lub koperek.
5. Wymieszaj na gtadko lub zostaw grudki — jak lubisz.

SMACZNEGO!

UWAGA! KONKURS!

Ogtaszamy konkurs fotograficzny
»Zima w obiektywie”.

Robcie piekne zimowe zdjecia i
przeslijcie je na adres Email:

gazetkaslimaczek@wp.pl

Na wasze prace czekamy do korca
lutego! Na zwyciezcéw czekajg nagrody i publikacja w gazetce

Slimaczek”.

»OPOWIESCI O PRZYGODACH CHOINKI
O IMIENIU FERNANDO”

CZESC DZIEWIATA: SLUB Z MALGOSIA

Rok 1926:

Fernando nadal przyjaznit sie z Matgosia, wedrowali po Ameryce i rozmawiali z réznymi
drzewami. Razem myli sie w rzece Amazonce. Chodzili w parze i byto im dobrze. Fernando
chciat sie oswiadczy¢ i dat Matgosi pierscionek. Matgosia jednak sie nie zgodzita:

- Przykro mi, ale mam innego chtopaka. Nazywa sie Dzips.

Fernando posmutniat i zapytat:

- Gdzie on jest?


mailto:gazetkaslimaczek@wp.pl

- W Polsce.

Fernando pobiegt, przyptynat do Polski nad rzeke Odre i
odnalazt Dzipsa. Zobaczyt spalonego w potowie cztowieka z
blizng i papierosem.

- Co tu robisz mata gtupia choinko? — spytat, a potem popchnat
i uderzyt w nos Fernanda.

- Nie pokonasz mnie! — krzyknat Fernando.

- Jeste$ sam i jestes$ staby! — odrzekt Dzips.

Nagle wszystkie drzewa policjanci i zotnierze zjawili sie bez
broni.

- Ach tak! — zagwizdat Dzips. — Tacy stabeusze?!

Fernando milczat, a policjanci i zotnierze wyjeli karabiny i
pistolety. Dzips stat nieruchomo. Po dwdch godzinach strzelili
w Dzipsa usypiajgcymi strzatkami. Gdy usnat, odeszli, a pdzniej
przyjechali drwale i Scieli go. Chcieli juz zapakowacd
przewrdcone drzewo na ciezarowke, gdy armia Fernanda

zaatakowata drwali i wydobyli $ciete drzewo. Fernando zabrat

je do Maftgosi. Gdy Matgosia to zobaczyta, zdziwita sie i pocatowata Fernanda w policzek.

- Fernando, ja sktamatam, ze to méj chtopak — powiedziata i zdenerwowata bardzo
przyjaciela, po czym dodata:

- On mi grozit i chciatam, aby$ mnie uratowat!

Fernando najpierw sie zdenerwowat, ale po czasie oswiadczyt sie Matgosi. Fernando ozenit
sie z Matgosig jesienia.

& S

Piekna jest rados$¢ w Swieta,
ciepte sg mysli o bliskich. Niech ‘
pokdj, mitosc i szczeScie otocza
nas wszystkich! Wesotych Swiat!

Redakgja ., Slimaczka"

Serdecznie dziekuje wszystkim wychowawcom, dzieciom i mtodziezy za aktywny
udziat w tworzeniu gazetki.
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